Evento: Tito 2 en espaiiol

Tema: ;Hermanas, estan preparadas espiritual, fisica y materialmente para la época de escasez?

o
(.

:.HERMAN*

FISIL‘A)Y-«MAT

Proverbios 31:12-18 (Reina-Valera 1960)
2 Le da ella bien y no mal

Todos los dias de su vida.

13Busca lana y lino,

Y con voluntad trabaja con sus manos.
14 Es como nave de mercader;

Trae su pan de lejos.

15Se |evanta aun de noche

Y da comida a su familia

Y racion a sus criadas.

16 Considera la heredad, y la compra,
Y planta vifia del fruto de sus manos.
17 Cifie de fuerza sus lomos,

Y esfuerza sus brazos.

Anfitriona: Dina Israel y Amina Israel
Fecha: miércoles 7 de junio de 2023

18\/e que van bien sus negocios; Su lampara no se apaga de noche.
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Proverbios 31:10-12 (Reina-Valera 1960)
10 Muijer virtuosa, ¢quién la hallara?
Porque su estima sobrepasa largamente a la de las piedras preciosas.
L El corazén de su marido esta en ella confiado,
Y no carecera de ganancias.
12 Le da ella bien y no mal
Todos los dias de su vida.
» (Estamos haciendo estas cosas para convertirnos en una mujer proverbios 31?

Romanos 15:4-9 (Reina-Valera 1960)
4 Porque las cosas que se escribieron antes, para nuestra ensefianza se escribieron, a fin de que
por la paciencia y la consolacién de las Escrituras, tengamos esperanza. ° Pero el Dios de la
paciencia y de la consolacién os dé entre vosotros un mismo sentir segun Cristo JesUs, © para que
unanimes, a una voz, glorifiquéis al Dios y Padre de nuestro Sefior Jesucristo. ’ Por tanto,
recibios los unos a los otros, como también Cristo nos recibio, para gloria de Dios. & Pues 0s
digo, que Cristo JesUs vino a ser siervo de la circuncision para mostrar la verdad de Dios, para
confirmar las promesas hechas a los padres, °y para que los gentiles glorifiquen a Dios por su
misericordia, como esté escrito:
» En la historia hemos leido sobre hambruna. Hubo hambruna en el pasado, y la hambruna
esta regresando hoy dia. Ya vemos las sefiales.
» Los profetas nos han avisado y puesto al tanto de las cosas que van a pasar.
» (Te estas preparando?
» Puedes hacerlo poco a poco. Usa un poco de cada cheque. Usa los bancos de ayuda en tu
ciudad.
> No esperes a que las tiendas ya no tengan nada, para querer comenzar a guardar articulos.

Hebreos 13:17 (Reina-Valera 1960)
17Obedeced a vuestros pastores, y sujetaos a ellos; porque ellos velan por vuestras almas, como
quienes han de dar cuenta; para que lo hagan con alegria, y no quejandose, porque esto no os es
provechoso.

» Nuestros pastores nos estan tratando de ayudar. Debemos obedecerlos.

» Por ejemplo, podemos comenzar a guardar agua enlatada. Dura hasta 50 afios.

» (No tienes espacio en tu casa para guardar tantas cosas? Si tienes. Solo debes ser

creativa. Que no te importe si no se ve muy bonito.
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Génesis 41:25-36 (Reina-Valera 1960)

25 Entonces respondid José a Faraon: El suefio de Faraon es uno mismo; Dios ha mostrado a
Faraon lo que va a hacer. 26 Las siete vacas hermosas siete afios son; y las espigas hermosas son
siete afios: el suefio es uno mismo. ¥’ También las siete vacas flacas y feas que subian tras ellas,
son siete afios; y las siete espigas menudas y marchitas del viento solano, siete afios seran de
hambre. 28 Esto es lo que respondo a Faraon. Lo que Dios va a hacer, lo ha mostrado a

Faraon. 2 He aqui vienen siete afios de gran abundancia en toda la tierra de Egipto. 3'Y tras ellos
seguiran siete afios de hambre; y toda la abundancia sera olvidada en la tierra de Egipto, y el
hambre consumira la tierra. 3! Y aquella abundancia no se echara de ver, a causa del hambre
siguiente la cual sera gravisima. 3* Y el suceder el suefio a Faradn dos veces, significa que la cosa
es firme de parte de Dios, y que Dios se apresura a hacerla. 33 Por tanto, provéase ahora Faradn
de un varon prudente y sabio, y pongalo sobre la tierra de Egipto. 3 Haga esto Faradn, y ponga
gobernadores sobre el pais, y quinte la tierra de Egipto en los siete afios de la abundancia. 3°Y
junten toda la provision de estos buenos afios que vienen, y recojan el trigo bajo la mano de
Faraon para mantenimiento de las ciudades; y guardenlo. 36Y esté aquella provision en deposito
para el pais, para los siete afios de hambre que habré en la tierra de Egipto; y el pais no perecera
de hambre.

Hay tiempos de abundancia y tiempos de necesidad.

Prestemos atencion. La historia se repite.

Nuestros ancestros se preparaban para los tiempos dificiles.

Aprendamos a guardar y también a producir.

(A quién Dios va a castigar? jA aquellos que no obedecen!

YV VYVY

Hebreos 11:1 (Reina-Valera 1960)
Es, pues, la fe la certeza de lo que se espera, la conviccién de lo que no se ve.
» Nunca perdamos la fe en Dios, aun en los tiempos mas dificiles.

Leviticos 26:23-29 (Reina-Valera 1960)
23'Y si con estas cosas no fuereis corregidos, sino que anduviereis conmigo en oposicion, 2*yo
también procederé en contra de vosotros, y 0s heriré aln siete veces por vuestros
pecados. 2 Traeré sobre vosotros espada vengadora, en vindicacion del pacto; y si buscareis
refugio en vuestras ciudades, yo enviaré pestilencia entre vosotros, y seréis entregados en mano
del enemigo. 26 Cuando yo os quebrante el sustento del pan, coceran diez mujeres vuestro pan en
un horno, y 0s devolveran vuestro pan por peso; y comeréis, y no os saciaréis.
27 Si aun con esto no me oyereis, sino que procediereis conmigo en oposicion, 2 yo procederé en
contra de vosotros con ira, y os castigaré aun siete veces por vuestros pecados. 2°Y comeréis la
carne de vuestros hijos, y comeréis la carne de vuestras hijas.

» Demos gracias a Dios que tenemos a los maestros para que nos guien.

» Si has obedecido a Dios y a sus mandamientos, estards mas capacitada para recibir la

sabiduria, y poder hacer las cosas que debemos hacer para prepararnos apropiadamente.
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Eclesiasticos 38:4-6 (Apdcrifos)

% Dios hace que la tierra produzca sustancias medicinales,
y el hombre inteligente no debe despreciarlas.

3 Dios endulz6 el agua con un tronco

para mostrar a todos su poder.

6] dio la inteligencia a los hombres,

para que lo alaben por sus obras poderosas.

» Aprendamos técnicas para criar gallinas, cultivar plantas, crear jabones (hay flores que
funcionan como jabon).

» Aprendamos de nuestras generaciones anteriores. Ellas sabian sobrevivir con muy poco.

» Aprendamos sobre los beneficios de cada tipo de té. Nos pueden ayudar para muchas
condiciones tales como infecciones, problemas vaginales, dolores menstruales, y mas.

» Aprendamos sobre las semillas. Yo acabo de aprender recientemente que las cebollas
nacen de las semillas que sale de una flor.

» Las Abejas ayudan a la polinizacion. No matemos las Abejas. Usemos flores que
atraigan las pocas Abejas que hay. Como hay pocas abejas, podemos aprender a
polinizar las flores nosotras mismas. Por ejemplo, hay flores que abren a las 6 de la
mafana; le tomamos el polen, y colocamos el polen en las otras flores de la misma
planta.

Proverbios 31:30 (Reina-Valera 1960) Engafiosa es la gracia, y vana la hermosura;
La mujer que teme a Jehov4, esa sera alabada.
» (Sabes cocinar afuera o usar una hornilla?
» (No quieres ensuciarte ni que te toque el sol? No Podemos ser asi. A veces hay que
ensuciarse.
Que no te de vergiienza ir al banco de comida, ni andar humilde.
Dices que no tienes dinero, pero... ;Estas gastando el dinero en ufias y cosas que no
necesitas? Este comportamiento es muy incorrecto.
Debemos aprender a cosechar alimentos y cocinar de una manera diferente y sostenible.
Aprendamos a guardar el agua que cae del Cielo.
(Sabes hacer tortillas? ; Tienes molino? ;Conoces el proceso?
Hay que ser creativas. ;Como vas a cocinar sin gas o electricidad?
o No todas las lefias son iguales. Hay algunas que se quedan encendidas y son
mejor para cocinar.

Y VY

YV V VYV
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Aprendamos sobre distintos tipos de hierbas:
Yerba del manzo / yerba mansa (buena para heridas, quemaduras, espasmos musculares),
moringa, romero, menta, yerba buena, aloe vera, clavo de olor, y mas.

Recicla botellas donde vienen las salsas.
» Los frascos se pueden reusar.
» Aunque a veces dafiamos las tapas al abrirlas, son baratas y podemos comprar otras tapas.
Asi podemos reusar los frascos para guardar alimentos a largo plazo.

Guarda franjas y borde azul.
» Permanezcamos siempre enfocadas en guardar los mandamientos.
» Guarda las playeras y telas que no se deshilen.
» Es posible que en algin momento ya no se encuentren en las tiendas.

Proverbios 31:10-11 (Reina-Valera 1960)
10 Mujer virtuosa, ¢quién la hallara?
Porque su estima sobrepasa largamente a la de las piedras preciosas.
1L El corazén de su marido esta en ella confiado,
Y no carecera de ganancias.
» Si estas falta de espacio, usa el espacio de la manera mas eficiente.
» iNo guardemos levadura! Debemos estar practicando como hacer pan sin levadura.
» Guarda tus recetas para comida, remedios caseros, y toda la informacioén que necesitas.
Protege bien toda esa informacion. Laminar para proteger las paginas.
» (Sabes coser a mano?

Proverbios 31:21-25 (Reina-Valera 1960)
21 No tiene temor de la nieve por su familia,
Porque toda su familia esta vestida de ropas dobles.
22 Ella se hace tapices;
De lino fino y purpura es su vestido.
23 Su marido es conocido en las puertas,
Cuando se sienta con los ancianos de la tierra.
24 Hace telas, y vende,
Y da cintas al mercader.
25 Fuerza y honor son su vestidura;
Y se rie de lo por venir.

» Aprendamos como reciclar telas.

» Aprendamos a hacer vestidos.

» Aprendamos a tejer.
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Proverbios 31:20 (Reina-Valera 1960) Alarga su mano al pobre,
Y extiende sus manos al menesteroso.
» jAprende y enseiia a los demas! No somos individuales. Pensemos en los demas.

Proverbios 31:28-30 (Reina-Valera 1960)
28 Se levantan sus hijos y la llaman bienaventurada;
Y su marido también la alaba:
29 Muchas mujeres hicieron el bien;
Mas t0 sobrepasas a todas.
30 Engafiosa es la gracia, y vana la hermosura;
La mujer que teme a Jehov4, esa sera alabada.
» No depender de los demas.
» Seamos proactivas y no reactivas.
» Las tribulaciones producen paciencia.

iEl tiempo esta cerca! jTomen nota! No esperen mds tiempo para prepararse. Tengamos temor
del Sefior. No expongamos a nuestras familias.

Hay muchos Libros en Amazon que nos pueden ayudar.

-Enciclopedia de las yerbas

-Medicinas con las yerbas

-Dispensario, herbolaria moderna: podemos aprender a usar las hierbas para combatir problemas
tales como: ansiedad, dolor de muela, problemas menstruales, presion alta, problemas con la
tiroides.

-Como preservar la comida

-“Water canning” / “Pressure canning”

-Hacer mermeladas

-Aprender sobre las temperaturas y condiciones necesarias para que la comida dure mucho
tiempo

-Como cocinar frutas y verduras

-Alimentos que nos ayudan a sanar

-Como hacer champu y acondicionador

Oren para que Dios les dé un espiritu de querer aprender.
No hay excusas para no saber.
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Génesis 41:35-36 (Reina-Valera 1960)

35Y junten toda la provision de estos buenos afios que vienen, y recojan el trigo bajo la mano de
Faradn para mantenimiento de las ciudades; y guardenlo. 3¢Y esté aquella provision en deposito
para el pais, para los siete afios de hambre que habra en la tierra de Egipto; y el pais no perecera
de hambre.

» Las escrituras son bien claras. Si no te estas preparando, no crees en la biblia y no confias

en tus maestros.

» Recuerda el caos que ocurrié de un dia para otro con COVID.

Cosas que Podemos hacer en la casa:

Desodorante

Pasta dental

Champu

Almacén de carnes
Locion

Aceites

Condimentos en polvo

Consejos para prepararnos para los tiempos de escasez

Organizarse

Al almacenar alimentos, siempre rotula claramente: fecha de almacén, fecha de
expiracion, identifica el producto, cualquier detalle importante.

Recetas: Guarda bien tus recetas. No dependas en el internet. No siempre tendremos
YouTube.

Puedes colectar muchisima ayuda de los bancos de comida, incluyendo productos de
higiene y limpieza.
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,4 EMERGENCY
o JRINKING WATER

Lavadora de Ropa Manual

saltillo green - 887K views - 5 years ago

O 4:03

Como hacer una Parrilla Eléctrica casera
con Tabique
Internet Al Dia - 140K views - 1 year ago
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INCIONACO

“ » CALEFACCION casera que funciona CON
VELAS & 2022

BricoArte - 311K views - 1 year ago

Befor watching this video, Watch below videos @

People also watched this video

Como Hacer un Aire Acondicionado Casero
- Muy Facil
Navin Khambhala #crazyNK - 12M views - 7 years ago

Mix - Aventura a tu Alcance - Bushcraft y
Supervivencia
More from this channel for you
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REOM!

@ coémo almacenar alimentos por muchos
afnos
La Chela - 298K views - 1 year ago

Survival Shovel Camping Axe Set,
IUZEAI All-in-One Tactical Survival

Tools with Camping Shovel Axe...
Outdoor

4.7 Yok A iy (54)

200+ bought in past month
$6699

prime
FREE delivery Thu, Jun 8

BLAVOR Solar Charger Power
Bank, PD 18W QC3.0 Fast
Charging 20000mAh Solar...
usB

a5 Yol i drfy (1,933)
$5999

Save 15% with coupon

prime Two-Day
FREE delivery Wed, Jun 7
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Night Vision Goggles - 4K HD Binoculars - Infrared...
g $67.97$79.99 vprime

Sponsored @

Brand: PANCER 40 Kk kA 1
PANCER Night Vision Binoculars - 4K Digital Night Vision Goggles
for Adults, 3" Digital Infrared Night Vision Support Photo and
Video Storage with 32GB Memory Card & Rechargeable Lithium
Battery

>

E-SHIDAI Solar/Rechargeable
Multi Function 1000 Lumens LED
Flashlight, with Emergency Stro...

Solar,Battery Powered

4.3 Wlr W ¥t (1,043)
$1399

prime Two-Day
FREE delivery Wed, Jun 7

Go Time Gear Life Tent Emergency
Survival Shelter — 2 Person

Emergency Tent — Use As Surviv...
2 Person

4.6 YWk W Koy (9,096)

600+ bought in past month

$1 999 List: $29-59
prime Two-Day
FREE delivery Wed, Jun 7
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LifeStraw Personal Water Filter for
Hiking, Camping, Travel, and
Emergency Preparedness

2 Cubic Inches

4.8 Yo W (90,283)

5K+ bought in past month

$1747 List $3095
prime Two-Day
FREE delivery Wed, Jun 7

! %)% s mengsiin *

<« .., »  P&GPurifier of Water Portable
R e Ny Water Purifier Packets (Box of 2...
\  $179%
prime & FREE Returns

In Stock
Size: 240 Pack

U 1 ar Delete Save for later

ELECTRIFICAMOS UNA CASA CON UNA
BICI

HRom - 1.7M views - 1 year ago
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“Freeze-Dry”
Con el calor se pierden nutrientes, pero con el frio, se preservan mejor.
Precio aproximado: $3,000
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Recetas y Mas TV
1.8M views - 2 years ago

i} %

Como hacer Ajo en Polvo y
Cebolla en Polvo en tu Ca...
Recetas y Mas TV

11M views - 2 years ago

Como hacer Cilantro en Polvo y
Perejil en Polvo en tu Casa en...
Recetas y Mas TV

2.3M views - 2 years ago

Una vez secos o
deshidratados los granos
se cubren con agua.

El maiz se despana con una olotera
(conjunto de mazorcas sin granos).

PASO A PASO DE LA

nixtamalizacion

7N
@ Los granos se hierven hasta

quc el holle]o (cdscara) se
desprender.

@e

Se agrega cal previamente
diluida en agua.

22200

6 f»s'bﬁis‘ﬁ“‘
Luno se dejan reposar en la R Después se enjuagan |
misma agua con cal por 12 horas. ' hasta que el agua |
0 sale clara. ‘

Todavia himedos los GOURMET
granos se muelen en DEMEXICO |
metate o en molino. |

Como hacer Consomé de Pollo... :
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Nuestros ancestros vivieron sin tanta tecnologia. Nosotros podemos hacerlo también. Debemos
considerar también, aprender sobre defensa personal y maneras de proteger nuestros recursos de
personas que quieran robarnos.

Estas son solo unas ideas. Esperamos que esta charla les sirva de motivacion para continuar
aprendiendo muchas cosas mas.

iVamos a abrir nuestros espiritus para aprender estas cosas!

;Shalom! ;Que el Mas Altisimo en Cristo las Bendiga!
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